JOUR 1 : VALORISER VOTRE VOIX A TITRE DE PATIENT PARTENAIRE

Apprendre a se centrer sur son propre vécu, a accueillir les partenariats avec les patients ou a titre de patient, et a
reconnaitre que vous étes en droit de détenir le pouvoir et de prendre soin de vous et des autres au sein d'une équipe de
recherche en santé.

Séance1: Accueillir votre « vécu expérientiel » comme une partie de votre identité

Séance 2: Elever |a barre et partager le pouvoir

Séance 3: Faire attention a soi a titre de patient partenaire

Séance 4: Période de questions ouverte

JOUR 2: ABORDER LES SUJETS DIFFICILES SUR LA MOBILISATION
DES PATIENTS EN RECHERCHE

Au programme de la journée, certaines des discussions difficiles qui doivent se tenir sur la mobilisation des patients en
recherche.

Séance 1: Explorer I'éthique des partenariats avec les patients en recherche

Séance 2: Naviguer les difficultés lorsque I'intervention des patients ne se passe
pas comme prévu

Séance 3: Amener de nouvelles voix a la recherche et favoriser la diversité

Séance 4: Période de questions ouverte

JOUR 3: METTRE DE L'AVANT LES PRATIQUES EXEMPLAIRES DANS
LES PARTENARIATS DE RECHERCHE

Cette journée se veut une remise en question du statu quo dans la mobilisation des patients en recherche, pour éliminer
les obstacles et innover afin de créer de meilleurs partenariats avec les patients qui renforcent la recherche.

Séance 1: Publier a titre de patients partenaires (et avec eux)

Séance 2: Souligner les autres types de partenariats avec les patients (souvent hors
université)

Séance 3: Apprendre les différents types de reconnaissance des patients partenaires

Séance 4: Les questions a ne pas poser
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